
UNA ESCAPADA DE FIN DE SEMANA
Para las escapadas de fin de semana con el bebé, lo preparamos todo para contar con lo necesario estos dos días en familia y disfrutar del 
momento. Te acompañamos para que hagas la lista antes de salir.

Para el viaje

El doudou 3 pañales a los que se 

pueda acceder


fácilmente durante el

viaje

Neceser para el cambio

de pañal al que se 


puede acceder

fácilmente

2 muselinas

Los cambios

de 10 a 15 pañales según 

la edad

4 baberos

La ropa

4 bodis 2 conjuntos 1 cárdigan de punto 
bobo

2 pijamas 1 saco Calcetines/leotardos

Los accesorios

1 gorro o una

gorra/sombrero en


verano

1 chubasquero o una

chaqueta/plumífero

1 par de botas 1 bañador 1 par de gafas de sol

Ocio y salud

Chupete si tu bebé lo usa Paracetamol y botiquín Su cucharita para las

papillas

Biberón + leche si lo

necesita

1 o 2 libros Varios juegos


